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SA Elva Perekodu

juhataja

Keeruliste olukordadega toimetulek 

töös lastega



Elva Väikelastekodu
� 1949.aastal asutati Elva Väikelastekodu vanemliku 
hoolitsuseta väikelastele



SA Elva Perekodu
� Asutatud aastal 2012 Elva Linnavalitsuse poolt

� 2013.a võttis üle Elva Väikelastekodu tegevuse



Muutused seoses uue süsteemiga:
� Füüsiline keskkond

� Psühhosotsiaalne keskkond



Asenduskoduteenusel olevad lapsed

� 35 last (neist 2/3 erivajadusega)

� Peamised probleemid: sünnieelne alkoholikahjustus, kerge 
või mõõdukas vaimne puue, käitumishäire, kodukahjustus, 
agressiivsus



Võimalused kasvatusalatöötajate 

toetamiseks

� Supervisioon

Grupisupervisioonid ehk töönõustamised professionaalse 
terapeudi juhendamisel üks kord kuus, et suurendada 
usaldust, parandada koostööd ja toetada kasvatajate igapäevast 
tööd



Suhtlemiskoolitus
� Kuus kuus kestev suhtlemiskoolitus, et parandada suhtlemis-, 
kuulamis- ja konfliktilahendamisoskust ning suurendada 
meeskonnatunnet



Verge-koolitus
� 2-päevane baaskoolitus, kus antakse järgnevad teadmised:

� Agressiivse käitumise ennetamine

� Kaitse vägivalla eest

� Füüsiline piiride seadmine

� Meeskonnaliikmete koostöö

� Situatsiooni rahunemine



Kaasamine
� Töötajate kaasamine töökorraldust puudutavate otsuste 
langetamisse

� Tööalased nõupidamised 



Edasised arengud
� Töötajate toetamine löbi grupisupervisioonide

� Rehabilitatsiooniteenuse arendamine vajaliku psühholoogilise 
ja eripedagoogilise abi saamiseks

� Täiendkoolitused

� Teenuse kvaliteedi parandamine



Aitäh!


