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Safety and health at work is everyone’s concern. It’s good for you. It's good for business.




Psuhhosotsiaalsed riskid

= Psiihhosotsiaalsed riskid :
 psuhholoogilised, fulsilised, sotsiaalsed
 seotud tédkorralduse, t66keskkonna vai inimsuhetega

= TOoOstress:
 vastuolu valjakutsete ja toimetuleku vahel

» positiivse ja negatiivse mojuga
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Toostressiga voitlemise olulisus

= |lnimene

« riskikaitumine (nt liigne alkoholi tarbimine, vahene liikumine)

terviseprobleemid

halvenenud inimsuhted
uldise elukvaliteedi langus

= Organisatsioon

tOOtajate vahene loovus, madal to6voime ja vahene
pUhendumine;

korge tO0vOimetuse tase

suur personalivoolavus

suurenenud t600nnetusrisk

kvaliteediprobleemid, mis viivad omakorda klientide
rahulolematusest tulenevate kuludeni

= Uhiskond

» t00stressiga seotud kulud kanduvad ravikindlustusststeemi
« t00taja voimetuse korral t66le naasta kannab kulutusi

suureneb Uldine pinge ja agressiivsus
kannatab tootlikkus

pensionisisteem
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Teavituskampaania

Tervislikud
tookohad-

= Ule-euroopaline teavituskampaania

= Psuhhosotsiaalsete riskide teadvustamine ja vahendamine to6kohal
= Fookuses toosuhted ning t60- ja eraelu tasakaal

= Suunatud nii tooandjatele kui ka tootajatele

= Kestab 2015. aasta Iopuni

= Labiviija: EU-OSHA Eesti koordinatsioonikeskus koostoos
Tooinspektsiooniga
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Kampaania tegevused 2014

Kevad 2014:
« ,Vahem stressi“ seminarid Tartus, Johvis, Parnus

Sugis 2014:
- Ule-euroopaline tddohutuse ja tddtervishoiu nadal
« XVI ToOOtervishoiupaev
» ToOOohutuse filmidhtuTallinnas

Aastaringselt:
« QOsalemine ja infomaterjalide jagamine teabepaevadel, messidel jne
» Hea tava konkurss
« www.healthy-workplaces.eu ja www.tooelu.ee
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Tooohutus ja tootervishoid
laheb korda koigile.
Hea sinule. Hea aritegevusele.
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