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Kaugtoo

« Kaugtood tehakse poolte kokkuleppel.

« Kokkulepe on tahete kooskola, milleni on joutud
tahteavalduste vahetamisega.

« TOOandja ei saa sundida tootajat kaugtdood tegema.

« Tootaja ei saa kaugtdédd nouda.



Takistused kaugtdd kokkuleppe s6lmimiseks
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To6andja kohustused

« Riskianaluus - vajadusel uuendamine
« Juhendamine - vajadusel taiendav

« Tervisekontrolli korraldamine

« Vajadusel t660nnetuse uurimine

« Vajadusel kutsehaigestumise uurimine



Tookeskkonna riskianalluus

« TOOkeskkonna riskianaltiis enne kaugtoo kokkuleppe
solmimist
— flusikalised sh tédévahendid
— flsioloogilised
— psuhhosotsiaalsed (sh t66aeg, tookorraldus)



Kuidas?

« Kusimustik tootajale taitmiseks

https://www.tooelu.ee/et/34/mis-kaugtoo-millal-voib-
kaugtood-teha , Kaugtoo kusimustik (allalaetav)

 Fotode lisamine
 Hindamine, kas to6koht on sobiv t60 tegemiseks

« Mis saab siis, kui selgub, et naiteks tool voi valgustus on
puudulik?

« Kas ja millises ulatuses on té6andja ndus panustama
kaugtookohtade kohandamisse?



TooOtaja juhendamine

« TdOandja peamine voimalus kaugtdéokoha riskide
maandamiseks on tootaja juhendamine. T6Oandja peab
pOoOrama juhendamisele erilist tahelepanu, sh panustama
juhendite koostamisse

« Kaugtoo korral juhendab to6andja tootajat:
— kaugtoo tobkeskkonnaga seotud ohtudest;
— tervisemojudest;
— tervisekahjustuse valtimise abindudest.



Kaugtdod iseloomust [ahtuvalt voib olla vajadus tdotajat
juhendada ka:

— tehtava t66 ja kasutatava tédvahendi ohutusnduded

— isikukaitsevahendite kasutamine

— elektri- ja tuleohutusnduded

— keskkonna saastamisest hoidumise juhised



Mida peab tOOtaja tegema enda ohutuse
tagamiseks?

« TOOtaja peab tegema tooandjaga koostood ohutu
tookeskkonna loomisel. Kuna tédandjal ei ole voimalik

kaugtoo kohti kontrollida, peab to6taja tagama kaugtodl olles
ohutud tootingimused.

« TOOtaja peab taitma tooandja antud juhiseid
kaugtookeskkonna ohutuks kujundamisel. Kaugtool
oleval tootajal on oluline roll oma ohutuse tagamisel. Naiteks
peab tootaja kaugtoo korral kohandama endale sobivaks tooli
ja kuvari asetuse, valtima tootamist murarikkas keskkonnas,
jalgima valgustuse sobivust jne.



« TOOtaja peab to0andjat teavitama kaugtdodga seotud
tootingimuste muudatustest (naiteks soovib tootaja kaugtoo
asukohta muuta).

« TdOtaja peab ka kaugtddl tegema endast oleneva, et dnnetusi
valtida.

« TOOtaja peab teavitama tb6oandjat viivitamata kaugtool
juhtunud téd6onnetusest voi muust ohtlikust olukorrast.



Tooonnetus

« Kodukontor, advendiaeg, laual poles ktunal.
« Laps ajas umber kohvitassi. Kohv voolas arvuti peale.
« ToOOtaja hakkas kiiresti arvutit paastma.

« Ta haaras aerosooli pudeli, mis oli moéeldud klaviatuuri
puhastamiseks. Kuna tédkoha laheduses poles kllnal, siis
toimus plahvatus ja tekkis tulekahju.

« TooOtaja kasi sai sedavord kannatada, et vajalik oli arstiabi.
Arvuti muutus kasutuskolbmatuks.
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Mida sellest loost voiks oppida?

« TOOtaja peab jargima juhendamise kaigus saadud infot.

« Ohutusjuhendis oli kirjas - Tookohal mitte lahtist tuld
kasutada! Toitu ja jooki arvuti laheduses mitte tarbida!

 Enne ohtliku kemikaali kasutamist tuleb endale selgeks teha
(nii t6ol, kui kodus), mis omadustega kemikaaliga on
tegemist ning kuidas seda ohutult kasutada.



Kas kaugtddtajaga voib juhtuda t66onnetus?

« T66ONnNetus on onnetus, mis on pohjuslikus seoses todtaja
to6 voi todkeskkonnaga.

« T6dONnnetus voib juhtuda ka kaugtdol olles.
- Onnetuse seose tédga selgitab tddandja valja uurimise
kaigus.

« ToOandjal ja tootajal tuleb enne to6taja kaugtdole asumist
|labi moelda, kuidas peab tédtaja todonnetuse korral
tegutsema - viivitamatult teavitama té66onnetuse
toimumisest.



Toost pohjustatud haigestumine

Labipdlemine, raske depressioon, tédga seotud muu fuusiline
ja vaimne pinge.

« TOOtaja todtas ettevottes 14 aastat, sellest viimased kolm
aastat kodukontoris.

« Haigestumise pohjustanud ohutegur - psihhosotsiaalne
ohutegur (to6tamine Uksinda, vaimne tlekoormus).

« Vastunaidustatud on suurema psuhhosotsiaalse koormusega
t6od.

« Ravi psuhhiaatri ja pstihholoogi juures.



Rohkem infot
& TOOELU

« TOOelu portaal: www.todoelu.ee

« Tooinspektsiooni koduleht: www.ti.ee

« Iseteeninduskeskkond https://iseteenindus.ti.ee/login
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« Infotelefon 640 6000, E-R kell 9.00-16.30
« E-kirja teel noustamine: jurist@ti.ee
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Mina tanan!

Piret Kaljula
piret.kaljula@ti.ee




